
Kennst du das?
Du erklärst, erinnerst, versuchst ruhig zu bleiben und
dann sind es oft die kleinen Momente, die den Alltag
zum Kippen bringen.

Wenn du mindestens einmal genickt hast, ist das
Elternfrühstück genau das Richtige für dich.              

EINZELTERMIN 33€, 
ODER ALS 3ER - BUNDLE 89€ (EMPFOHLEN)

WO?   HIMMEL & ERDE 

(0151) 68466739 

ELTERNFRÜHSTÜCK, WENN... 

        MI., 24.06.   ... ÜBERGÄNGE HERAUSFORDERN

        MI., 23.09.   ... GESPRÄCHE NICHT ANKOMMEN

        MI., 09.12.    ... ALLES ZU VIEL WIRD

       JEWEILS VON 9:00 - 11:00 UHR 

 ZWISCHEN  

FUNKTIONIEREN 
             FÜHLEN

 ZWISCHEN  

FUNKTIONIEREN 
             FÜHLEN

DU BEKOMMST: 
ein klareres Verständnis für Familiendynamik im Alltag

konkrete Impulse, die du sofort im Alltag anwenden kannst

neue Perspektiven, für mehr Leichtigkeit und Verständnis

mehr Sicherheit im Umgang mit herausfordernden

Situationen

ein liebevoll gestaltetes Frühstücksbuffet, inkl. 2 Heißgetränke

ANMELDUNG GANZ EINFACH UND DIREKT 
PER WHATS APP BEI MANUELA RADTKE Kirchenstraße 5, 25524 Itzehoe

3 TERMINE FÜR MEHR KLARHEIT IN ÜBERGANGEN
 UND STRESSIGEN ALLTAGSSITUATIONEN

Ich freue mich auf dich

Manuela Radtke 
Life-Coach I Mentorin & Aromaexpertin 

Sichere dir jetzt deinen Platz!

UND

www.gezeitendesalltags.de
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