
immer etwas besonderes

Der Tag beginnt im himmel + erde mit einem 
himmlischen FRÜHSTÜCK aus unserem Angebot, 
mit frisch belegten Brötchen und Kaffee- und Tee-
spezialitäten. Unser Kaffee stammt unter anderem 
von der Eckernförder Kaffeerösterei, einem Inte-
grationsprojekt für Menschen mit Behinderungen.

In der Zeit von 11.30 Uhr bis 14.00 Uhr servieren wir 
unseren MITTAGSTISCH. Sie können zwischen zwei 
Hauptgerichten wählen, die am Tisch serviert werden. 
Abgerundet wird unser Angebot durch ein Salatbuffet, 
bei dem Sie sich nach Herzenslust bedienen können. 

MITTAGESSEN À LA CARTE Wählen Sie aus der 
abwechslungsreichen Karte, die unsere Küchencrew 
aus saisonalen und regionalen Produkten immer 
wieder neu für Sie zusammenstellt.

Besonders beliebt ist unser WOCHENEND-
BRUNCHBUFFET aus warmen und kalten Gerich-
ten. Immer sonnabends von 10.00 Uhr bis 14.00 Uhr 
können Sie entspannen und genießen, in den warmen 
Monaten natürlich auch in unserem schönen 
Hofgarten. 

Nachmittags oder ZWISCHENDURCH laden wir 
Sie ein, eine kleine Pause bei einem Stück frisch 
gebackenem Kuchen und einer Tasse Kaffee, Tee, 
Schokolade oder einer unserer vielen Kaffee-
Spezialitäten zu genießen.

erfrischungen
Frisch gepresster Orangensaft  0,2l ¤  4,30

Bionade, verschiedene Sorten  0,33l  ¤  3,50

Almdudler   0,33l   ¤  3,50

Fritz Kola  0,33l   ¤  3,50

Fritz Kola zuckerfrei  0,33l   ¤  3,50

Fritz Zitronenlimo  0,33l   ¤  3,50

Fritz Orangenlimo  0,33l   ¤  3,50

Fritz Melonenlimonade  0,33l   ¤  3,50

Fritz Mischmasch  0,33l   ¤  3,50

Heidelbeersaft  0,2l  ¤  4,00

Lütauer Säfte  0,2l    ¤  3,00

Apfelsaft naturtrüb,

Rhabarbersaft, Birnensaft,

Kirschsaft, Johannisbeersaft

Alle Säfte können wir   0,2l    ¤  3,00

auch als Schorle mit  0,4l    ¤  5,40

Mineralwasser zubereiten

Viva con Agua laut/leise  0,33l  ¤  3,00

Viva con Agua laut/leise  0,75l  ¤  7,10

gut2 – artesisches Quellwasser  1,0l ¤  7,10 

»naturell« von der Kimberquelle 

im Naturpark Aukrug 

frühstücken im 

– immer etwas besonderes

heiße getränke
Tasse Crema  ¤  2,80
Tasse Kaffee     ¤  2,30
Becher Kaffee   ¤  2,70
Kaffee French Press – diese   ¤  5,10
Spezialität wird frisch aufgebrüht 
am Tisch serviert, 2 Tassen
Espresso klein  ¤  2,30
Espresso groß  ¤  3,90
Ristretto  ¤  2,20
Espresso Macchiato  ¤  2,60
Cappuccino    ¤  3,30 
Milchkaffee mit Espresso  ¤  4,00
Café au Lait mit Filterkaffee  ¤  3,40
Latte Macchiato  ¤  3,70
Wiener Melange  ¤  3,20

Becher Schokolade  ¤  3,40
Becher Schokolade mit Sahne  ¤  3,80
Becher Fliederbeer-Apfel-Punsch  ¤  3,50

Glas Tee    ¤  3,20
Sie wählen zwischen
Friesenmischung, Darjeeling,  
Japan Sencha - Grüner Tee, 
Earl Grey, Rooibusch Vanille, 
Vitamin Oase (Früchtetee), 
Garten der Provence, Kräutergarten, 
Kamille, Pfefferminz
Glas Tee mit frischer Minze    ¤  4,00
Glas Tee mit frischem Ingwer    ¤  4,00

Indian Chai mit geschäumter Milch ¤  4,20

Alle unsere Tees, Kaffees und Schokoladen 
sind in Bio-Qualität aus Fairtrade-Handel.Kirchenstraße 5 · 25524 Itzehoe

Telefon 0 48 21 | 604 82 34 
Telefax 0 48 21 | 604 82 35
www.himmelunderde.sh

In der Zeit von 11.30 Uhr bis 14.00 Uhr servieren wir
unseren MITTAGSTISCH. Sie können zwischen zwei
Hauptgerichten wählen, die am Tisch serviert werden.
Abgerundet wird unser Angebot durch ein Salatbuffet,
bei dem Sie sich einmal bedienen können.



stilvoll feiern
Unsere schönen Räume können natürlich  
auch für Ihre Familienfeier oder Firmen-  
veranstaltung reserviert werden.  
Sprechen Sie uns an!

Telefon: 04821 / 604 82 34
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darfs ein bisschen  
mehr sein?
ein Brötchen, Croissant  
oder zwei Scheiben Brot je  ¤  1,40

Portion Marmelade, Honig, Schokocreme   je  ¤  1,10

Portion Schnittkäse oder Wurst   je  ¤  1,90

ein gekochtes Bio-Ei    je  ¤  2,50

zwei Bio-Spiegeleier oder Rühreier   
mit Lauchzwiebeln je  ¤  4,50 

dazu wahlweise eine Portion Speck   je  ¤  2,50

Omelette von 3 Bio-Eiern
•	 natur	 ¤		6,00
•	 mit	gehobeltem	Käse		 ¤		7,00
•	 mit	Champignons	und	Zwiebeln		 ¤		8,50
•	 mit	Tomaten	und	frischen	Kräutern	 ¤		8,50

Pfannkuchen mit Marmelade Ihrer Wahl    
oder Schokocreme  ¤  6,70

Portion frischer Obstsalat   ¤  5,50

Portion frischer Obstsalat mit Joghurt   ¤  6,10

Haferflocken oder Müsli mit Milch  ¤  4,40

halbe belegte brötchen
(Vollkornbrötchen gegen einen Aufpreis von ¤ 0,30) 

Mettwurst oder Mett ¤  2,60

geräucherte Pute     ¤  2,60

Geflügelsalat      ¤  2,90

Schnittkäse    ¤  2,60

gekochtes Bio-Ei      ¤  2,80

Rührei vom Bio-Ei mit Lauchzwiebel  ¤  2,90

Camembert  ¤  2,90

veganer Tofuaufstrich   ¤  3,10

Katenschinken   ¤  3,30

Räucherlachs   ¤  4,00

Roastbeef   ¤  4,00

frühstück – die vielleicht schönste aller mahlzeiten 
verschieden arrangiert!  (Bei uns serviert bis 11.00 Uhr)

himmlisch einfach  ¤    5,10

Ein Becher Kaffee und zwei halbe Brötchen,  
wahlweise belegt mit Mettwurst, Mett,  
Pute, Käse, Ei oder Marmelade. 

Vollkornbrötchen  
gegen einen Aufpreis von  ¤    0,50

wir schmieren dir eine – 
heimische stulle ¤  10,90

Ein Duett aus Holsteiner Wurst  
und Käse von der Käsestraße

heimisches aus der region p.P.  ¤  11,50

Zwei Brötchen, anbei Wurst,  
Holsteiner Katenschinken, Käse,  
hausgemachte Marmelade, Fassbutter  
sowie ein 0,1l naturtrüben Apfelsaft

fleischlos glücklich p.P.  ¤  11,70

Zwei Brötchen serviert  
mit Tomate & Mozzarella, Käse,  
körnigem Frischkäse mit Obst,  
eingelegtes Gemüse, hausgemachte  
Marmelade, ein gekochtes Bio Ei  
und ein 0,1l Saft ihrer Wahl.  

Falls Sie sich ein Frühstück  
teilen möchten,  berechnen wir  
einen zusätzlichen Gedeckpreis von  ¤    2,60

hin und veg(an)   p.P.  ¤  14,50

Eingelegtes Gemüse, frisches Obst,  
Rohkost, gebratener Tofu, Tofuaufstrich,  
natürlich  und selbstgemachte Marmelade,  
Pflanzenmargarine, Brötchen + Brot, 0,1l  
frischgepresster Orangensaft

käsegutallesgut  p.P.  ¤  15,50

Affineur Kober & Möllgaard – Käse nur  
vom Feinsten vereint auf einem Teller,  
Fassbutter, Zwiebelchutney, hausgemachte  
Marmelade, verschiedene Brotsorten,  
Obst, Nüsse, 0,1l Heidelbeersaft

was das herz begehrt p.P.  ¤  20,40

Brötchen und Brot,  
dazu servieren wir regionale Wurst-  
und Rohschinkenspezialitäten,  
Käse von der Käsestraße, Räucherfisch,  
selbstgemachte Marmeladen,  
einen 0,1l frischgepressten Orangensaft,  
Obstsalat, Rührei mit Gartenkräutern  
und krossem Speck,  
inklusive zwei Heißgetränken 

Auf Wunsch erweitert  
mit einem  Glas 0,1l Secco  p.P.  ¤  23,10

 

Getränke mit Hafermilch   
oder laktosefreier Milch    
werden mit einem Aufschlag berechnet    ¤    0,70


